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To livstykker tilbage i rette gear

Efter henholdsvis
10 &r med smerte-
fulde havelser og
ét ar med invali-
derende smerter i
hgjre hind, arm og
skulder er segtepar-
ret Sanne og Henrik
Kold fra Vemme-
drup igen kommet
pa sa godt som fuld
styrke efter kortva-
rig behandling hos
en zoneterapeut og
healer i Kage.

VEMMEDRUP: Henrik var
skeptisk, men som den el-
lers store og starke hand-
vaerker med fuld fart frem
var han efterhdnden despe-
rat og villig til at preve alt
efter et ars tid med mere og
mere invaliderende smerter
ihgjre side.

Sanne var mere aben, og
det var hende, der en dag
resolut havde bestilt tid til
dem begge hos en zonetera-
peut og healer i Kage, som
en af deres badmintonven-
ner havde anbefalet, da han
selv var blevet befriet for
smerteriden enearm.

36-arige Sanne Kold fra
Vemmedrup, der har kon-
torjob som salgsassisent,
havde en aften til badmin-
ton klaget over sine smerte-
fulde og ustyrlige haevelser i
fadder og ben, der bare kom
og gik. Sadan havde det vee-
ret siden hendes forste grad-
viditet med Mikkel, som i
dager10ar.

Heevelserne kunne eksem-
pelvis komme iudbrud efter
blot et kvarterstid pa knee i
haven eller efter en lang, ak-
tivlerdag med megen géen.

Andre gange skete der
ikke noget.

Henriks problemer opstod
sidste vinter efter megen
skraben sne bade hjemme og
for nogle af villavejens pen-
sionister. Han var jo steerk
og vant til at tage fat bade
pa arbejdet som smed med
fysisk kraevende montage af
svare stalkonstruktioner
og i fritiden med om- og til-
bygninger pa huset og med
bade fodbold og badminton.

Pa piller

Efter fa behandlinger hos
zoneterapeut, naturtera-
peut og healer Hans Henrik
Gregers-Hoegh i Koge op-
levede de to livstykker fra
Vemmedrup markbare for-
bedringer.

Inden behandlingen var
38-arige Henrik sa langt
ude, at han bogstavelig talt
matte kravle ud af sengen og
bruge halvanden time pa at
komme bare nogenlunde til
hagterne ved hjzlp af kodi-
magnyler.

Han gik hardnakket pa
arbejde og klarede sig med
venstre arm og hand og med
assistence fraleerlingen.

Da a&gteparret en dag var

Sanne og Henrik Kold er tilbage i deres naturlige, livfulde tilveerelse og vil gerne dele deres forundring og
gleede med andre, som mdske har samme lidelser og smerter, som aegteparret havde for den kortvarige,
effektive behandling hos zoneterapeuten og healeren i Kege.

ude og handle, var det sa
slemt, at Henrik matte op-
give at lofte en pakke havre-
gryn op pa rullebandet med
hgjre hand!

- Det gik helt i hat og bril-
ler, selvom jegbrugte et glas
kodymagnyl om maneden.
Det dunkede og vaerkede, og
jeg ikke kunne finde ro for
smerterne. Jeg var hos en
masser fire gange, men det
hjalp rent ud sagt ikke en
skid, fortaeller Henrik Kold.

Han var som sagt meget
skeptisk, da han landede
hos Gregers-Hgegh, men er
i dag, et par maneder efter
den sidste behandling, sta-
dig ikke kommet sig over,
at terapeuten og healeren
ramte plet og hjalp ham sa

“hurtigt.

- Jeg er jo en tro kopi af
handveerkertypen, der bare
giver den gas uden atlytte til
kroppen, men det gor jeg nu
ved lige at slappe lidt af, og
sa igen give den gas. Det er
virkelig maerkeligt at have
faet det sa godt igen pa sa
kort tid, siger glad Henrik
Kold.

Skalisnaps

Sanne har oplevet, at hen-

des udbrud af smerte- og lu-
nefulde haevelser er blevet
reduceret, og at hun nu igen
efter mange ars pause med
alkohol to gange for nyligt
har kunnet skaleijulesnaps
uden at fodder og ben har
reageret.

Kort tid efter fadslen blev
Mikkel ildred over det hele
og blev diagnostiseret med
gigtsygdommen Lopus plus
en sa alvorlig hjertefjel, at
han matte have pacemaker.

Sygdommene blev relate-
ret til moderkagen og med
Sanne som barer Lopus, og
allerede under graviditeten
var hendes haevelserne for
forste gang begyndte at vise
sig.

Haevelserne kom igenime-
get voldsomme udbrud un-
der hendes anden graviditet

med Benjamin, som i dag

er otte ar og tilsyneladende
uden men.

Sanne begyndte at lede ef-
ter andre arsager til haevel-
serne og naede frem til, at
de typisk gik i udbrud, nar
hun havde gaet i hgjhaelede
sko. Det hjalp lidt, men se-
nere fandt hun ud af, at det
ikke var skoene, der var den
store synder, men indtagel-
sen af vin og alkohol under
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middage og fester.

Derfor blev hun »afholds-
mand«, men var af og til
stadig plaget af havelser
og tenkte, at problemet sa
matte ligge i mere og andet
end alkoholen, men i hvad?

Daenafderesvenneranbe-
falede behandleren i Kage,
slog hun derfor til bade pa
egne og Henriks vegne.

For nyligt besluttede hun,
at behandlingen i Kage nu
for alvor matte sta sin prove
og sagde ja tak, da der blev
skaenket snaps ved to jule-
frokoster.

- Og haevelserne udeblev!
fortaeller hun.

Sanne og Henrik Kold er
af gode grunde lykkelige for
resultatet og vil meget ger-

ne dele de gode erfaringer

med andre, der maske slider
med noget lignende og som
ogsa vil kunne fa hjzelp hos
behandleren i Kege, hvor
meerkeligt det end matte
lyde.
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Ingen ragelse
og mirakler

Det var zonetera-
pien og handernes
varme som efter fa
behandlinger hos
Hans Henrik Gre-
gers Haegh i Kage
abenbart fik gen-
oprettet harmonien
i Sanne og Henrik
Kolds indre energi-
forsyninger.

K@GE/VEMMEDRUP: - Jeg
slar jo aldrig stort ud med
armene og siger, det klarer
jeg! I stedet siger jeg, lad os
give det et forseg, og hvis
du far det bedre efter et par
gange eller tre, er vi parette
vej.

Sadan lyder det fra healer,
zone-ognaturterapeut Hans
Henrik Gregers-Hoegh, der
har praktiseret i over 30 ar
- de sidste mange ar i Koge.

Der er hverken tale om mi-
rakler eller rogelse, nar han
behandler folk.

- Kroppen er jo en kemisk
fabrik, hvor dele af produk-
tionen kan ga i baglas, og

her hjalper jeg Kkroppen
med at fi 1ast op dels med
zoneterapien og meget med
mine haender, sa balancen
mellem dens energi- og ke-
misystemer igen bliver opti-
mal, forklarer han.

Med hensyn til Sannes
lidelse fremhaever han har-
monien mellem lever, biny-
rer og nyrerne som veaesent-
lig for et godt og steerkt im-
munforsvar, og om Henriks
problemer siger Gregers-
Hgegh, at det ogsa her er et
spergsmal om at fa last op og
elimineret disharmoniske
energiforsyninger i »fabrik-
keng, sa den kommer til at
fungere mere normalt.

Sanne og Henrik Kold blev
hver for sig behandlet to
gange om ugen og siden kun
én gang om ugen indenfor
en manedstid, hvor de blev
trykket bestemte steder pa
fodderne, efterfulgt af kort-
varig healing forskellige
steder pa kroppen dels via
direkte fingertryk, dels via
en enorm varme- og energi-
udladning fra hele handfla-
den.
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